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Introduccion

Las infecciones parasitarias son subestimadas, debido a que la mayoria
son asintomaticas, sin embargo, en pacientes con SIDA, una enfermedad
provocada por el VIH, y otros estados de inmunosupresion constituyen
un factor de mortalidad sustancial. Ademas, favorece la coinfeccion por
diversos agentes parasitarios convirtiendo a estas en enfermedades
emergentes y reemergentes. Dichas enfermedades en la actualidad
representan un problema de salud publica, debido a que son
responsables de cifras significativas de morbi-mortalidad.



Objetivo

Estimar la prevalencia de parasitos intestinales emergentes vy
reemergentes en pacientes con infeccion VIH/SIDA.

Material y Metodo

Se realizo un estudio observacional en un hospital de concentracion para
atencion de pacientes VIH/SIDA a 600 individuos en fase terminal. A
estos se les solicitaron muestras de materia fecal por tres dias
consecutivos recolectando la primera deposicion del dia, para ser
procesadas mediante examen directo y tecnica de Faust, observadas
microscopicamente a 10x, 40x y 100x con la tincion de Kinyoun.




Resultados

El parasito prevalente fue G. lamblia seguido de E. nana, Blastocystis spp. Y
Cryptosporidium spp. en orden descendente. De igual forma, observamos
la presencia de otros agentes, aunque de manera menos significativa,
entre los que figuran R. intestinalis, E. coli C. cayetanensis, A.
lumbricoides, H. nana, C. mesnilli, T. trichiura, E. vermicularis, E histolytica,
|. butschlii, E. bieneusiy S. stercoralis.

Ademas de las alteraciones presentadas por el padecimiento de fondo, se
encontraron en 139 pacientes afecciones del arbol bronquial y/o de las
vias biliares. Asociados a estas manifestaciones se encontraron agentes
como Cryptosporidium spp., G. lamblia, Blastocystis spp. Yy E. nana.



Conclusion

En este trabajo se manifiestan resultados un tanto diferentes a los senalados
en estudios realizados en Japon (2003-2009), donde predomind E. histolytica
como una infeccion emergente en México. Referente a Cryptosporidium spp.,
nuestros resultados coinciden tanto con los realizados en la India (2011) como
con los del CDC (2019), en los cuales este agente prevalece en forma
Importante entre estos pacientes.

En cuanto a A. lumbricoides, S. stercoralisy T. trichiura, agentes considerados
como emergentes y reemergentes principalmente en pacientes VIH/SIDA,
llamo poderosamente la atencion que en este trabajo su prevalencia fue muy
baja.

En los paises en desarrollo, es comun el diagnostico de infecciones intestinales
parasitarias debido a las condiciones deficientes que propician su prevalencia.
Es fundamental que el diagnostico sea eficaz y oportuno y se realicen acciones
tendientes para evitar se llegue a estadios de salud avanzados e irreversibles.
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